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Grupa 1/ Group 1 Adult education method

Matki powracajace do pracy
O I Mothers returning to work




JesteScie grupa trenerow specjalizujgcych sie w rozwoju umiejetnosci miekkich u
dorostych. Wtasnie trafiliScie na ogloszenie z interesujaca dla Was ofertg pracy.
Lokalne Centrum Karier organizuje kurs jezyka angielskiego dla mtodych mam
planujacych powrot do pracy. Kurs jest czeScig programu ,Powrot do pracy”’,
ktory bedzie wspétfinansowany przez Unie Europejska pod warunkiem, ze
wezmie w nim udziat co najmniej 20 mtodych mam. Kierownik staje zatem przed
nastepujacym problemem: jak zacheci¢ grupe do udziatu w kursie? Jako
rozwigzanie, poprosita Cie o przeprowadzenie 60-minutowych warsztatow dla
miodych matek jako krok przygotowawczy przed przystgpieniem do kursu
jezykowego. Warsztaty muszg by¢ gotowe do 19 czerwca, a po raz pierwszy
zostang zaprezentowane nauczycielowi i kolegom w klasie 12 czerwca.

Ponizej znajdziesz wybor sylwetek uczestnikow warsztatow.




Maria, lat 35

Jestem mamg trojki dzieci w wieku 7, 6 i 2 lat.
Kazdy urlop macierzynski byt dla mnie rowniez
przerwg od prowadzenia konwersacji w jezyku
angielskim i nauki jezyka angielskiego, ktére sa
niezbedne w mojej pracy naukowej. Jako cztonek
Emerging Adulthood Society co roku wyjezdzam
na miedzynarodowe konferencje naukowe, w tym
roku do San Diego (USA), dlatego biegtos¢ w
postugiwaniu sie jezykiem jest dla mnie
niezbedna. Jednak polaczenie intensywnego
nauczania, badan naukowych i zycia rodzinnego
jest samo w sobie ogromnym wyzwaniem.
Polaczenie tego z dodatkowa nauka jezyka jest
czesto bardzo trudne i cho¢ moj cel jest jasny,
czesto brakuje mi dobrej organizacji, aby to
wszystko potaczy¢, oraz sity, aby stawi¢ czota
kazdemu wyzwaniu.



Daria, lat 28

Zanim urodzitam dziecko, pracowatam
jako sekretarka w matej firmie pod
Poznaniem. Organizowatam spotkania,
prowadzitam rozmowy telefoniczne i
przygotowywatam dokumenty, czesto w
jezyku angielskim. Teraz, gdy moja corka
ma 11 miesiecy, mySle o powrocie do
biura. Jednak od roku nie wykorzystuje
swoich umiejetnosci zwigzanych z pracg, a
moéj angielski zardzewial. Czuje, ze
chcialabym sie rozwija¢ zawodowo, ale
jednoczesnie nie wyobrazam sobie
zostawiC dziecka z inng osoba. Czy moge
pogodzi¢ robienie kariery z byciem dobrg
mamag?



Kim, lat 35

Cze$¢, jestem Kim matka trojki dzieci! Mieszkam na
obrzezach duzego miasta z mojg rodzing. Uwielbiam
to miejsce, ale dzieci sg coraz starsze i postanowitam
znaleZ¢ prace. Problem w tym, ze po tylu latach
spedzonych w domu czuje, ze stracitam wszystkie
swoje umiejetnosci zawodowe, zwlaszcza w
postugiwaniu sie jezykiem angielskim, ktéry jest
niezbedny w prawie wszystkich pracach. Jestem
petnoetatowg mama i gospodynia domowg. Musze
wiec poprawic swoje umiejetnosci jezykowe, ale jak
to zrobic? Czuje, ze nie jestem w stanie nauczyc sie
nowych rzeczy, a méj modzg nie pracuje tak jak
kiedys, gdy sie uczytam.



	Slajd 1: Metody kształcenia dorosłych  Adult education method
	Slajd 2: 01
	Slajd 3
	Slajd 4
	Slajd 5
	Slajd 6

